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Die Bühne ruft! 
Bewerbungsstart „Running for the Best 2023“  
 

Junge Musiker*innen im Landkreis München und in angrenzenden Städten und 

Landkreisen können sich ab Dezember 2022 für den Newcomer Contest des 

Kreisjugendring München-Land bewerben. „Running for the Best“ bietet nun schon 

seit über drei Jahrzenten Bands und Solokünstler*innen tolle Erfahrungen und 

Gewinne.  

 

Im Frühjahr ist es wieder soweit: In insgesamt vier Jugendzentren im Landkreis 

München warten die Bühnen auf den Musiknachwuchs. Vom 12. Dezember 2022 bis 

zum 1. März 2023 können sich Musiker*innen online unter 

www.runningforthebest.de bewerben. Der Contest steht allen Stilrichtungen offen, 

allerdings müssen die Bewerber*innen unter 27 Jahre alt sein und im Landkreis oder 

der Umgebung wohnen. Auch wenn sie im Landkreis ihren Proberaum haben, 

können sie ihre Bewerbung einreichen. 

 

Schon die Vorrunden lohnen sich für die ausgewählten zwölf Acts. Erstmals 

ermöglicht die Kooperation mit dem Verband für Popkultur in Bayern (VPBy) und 

dem Landkreis München, dass bereits bei den Konzerten am 28. April im Gleis 3 in 

Neubiberg, am 29. April im Juz Kirchheim, am 5. Mai im Gleis 1 in Unterschleißheim 

und am 6. Mai im JUHA Neuried ein Social Media Coaching für alle angeboten wird. 

Wie immer entscheidet eine Expert*innen-Jury aus Musiker*innen, 

Veranstalter*innen und Musikjournalist*innen mit dem Publikum, wer das Finale 

erreichen wird. Durch die neue Platzierung des „Running for the Best“ in das Frühjahr 

und den Sommer, wird das Finale nun schon zum dritten Mal als Open Air im 

Landkreis stattfinden.  

 

Am 30. Juni 2023 entscheidet sich in Haar, wer den Bandcontest gewinnen wird.  

Im Finale erwartet die Teilnehmer*innen nicht nur eine tolle Auftrittsmöglichkeit, 

zusätzlich gibt es Gutscheine vom Musikhaus Hieber Lindberg im Gesamtwert von 

800 Euro und ein mehrtägiges Workshopangebot in Kooperation mit dem VPBy. Der 

Gewinner darf sich zudem über einen Auftritt beim laut.stark Festival der DGB 

Jugend München am 1. Mai 2024 auf dem Marienplatz in München sowie ein 

professionelles Foto- oder Trailer-Shooting in den Gadget Productions Studios in 

Kirchheim freuen.  
 

Der Newcomer Contest bietet jungen Bands und Solokünstler*innen die Chance, 

dazuzulernen, sich weiterzuentwickeln und sich zu vernetzen. Aber vor allem mit den 

Fans unvergessliche Momente auf den Bühnen im Landkreis München zu sammeln. 

Also: Jetzt bewerben! 
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Bis zum 1. März 2023 können sich Musiker*innen unter 27 Jahre auf der Website 

www.runningforthebest.de online bewerben.  

 

Mit freundlicher Unterstützung von: Landkreis München, DGB Jugend München, Musikhaus Hieber 

Lindberg und Gadget Productions 

Die Workshops finden in Kooperation mit dem Verband für Popkultur in Bayern im Projekt PUSH und 

Go.Professional statt. 

Präsentiert von M94.5, ein Angebot der MEDIASCHOOL BAYERN. 

 

 

Über Running for the Best 

Im Herbst 1991 fand das erste „Running for the Best“ und somit einer der ersten 

Newcomer-Contests der Umgebung statt. Circa 400 Bands aus München und dem 

Landkreis hatten bisher die Chance, sich in unseren Jugendzentren zu 

präsentieren. Hinter dem Newcomer-Contest steckt das Referat Jugendkultur & 

Medien des Kreisjugendring München-Land. Uns ist es wichtig, dass junge 

Menschen am kulturellen Leben teilhaben und dieses auch mitgestalten können. 

„Running for the Best“ gibt jungen Künstler*innen eine Bühne und spannende 

Erfahrungen. Mit seinen 32 Jugendzentren bzw. –treffs bietet der Kreisjugendring 

großartige Locations, um sich auszuprobieren und vor einem größeren Publikum 

aufzutreten. Talente fördern, Learning by doing und vor allem Spaß haben, darum 

geht es uns beim „Running for the Best“.  

 
Über den Kreisjugendring München-Land: 
Der Kreisjugendring München-Land (KJR) ist eine Gliederung des Bayerischen 

Jugendrings, KdöR, und freier Träger der Jugendhilfe. Als eine der größten 

Jugendorganisationen in Bayern vertritt er die Interessen von Kindern und 

Jugendlichen. Im KJR sind 33 Jugendverbände und Jugendinitiativen aus dem 

Landkreis München organisiert. Durch vielfältige Bildungs- und Freizeitangebote 

fördert der KJR die Persönlichkeitsentwicklung junger Menschen und das soziale 

Miteinander. Dafür beschäftigt er über 500 hauptberuflich Mitarbeitende in über 

120 Einrichtungen sowie viele ehrenamtlich Aktive. In der Überregionalen 

Bildungsarbeit organisiert der KJR das Bildungszentrum Burg Schwaneck, das 

Ferien- und Bildungszentrum Siegsdorf, das Heiner Janik Haus, 

Jugendbegegnungsstätte am Tower in Oberschleißheim sowie das 

Walchenseecamp. In der Regionalen Jugendarbeit hat der KJR München-Land 

Trägerschaften und Kooperationen in den Bereichen Offene und mobile Kinder- 

und Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit an Schulen, Gebundene und offene 

Ganztagsschule, Nachmittagsbetreuung und in Einrichtungen der Jungen 

Integration. 
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